


Предметные области Учебные предметы классы 
2 3 4 

Филология  Русский язык 4 4 4 
Литературное чтение 4 3 2 
Английский язык 2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

(Окружающий мир) 2 2 2 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 
Музыка  1 1 1 

Технология  Технология  1 2 2 
Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 
Основы духовно-нравственной 
культуры 
народов России 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

  1 

Итого   22 22 22 
Внеурочная деятельность   2 2 2 
Социальное направление  «Как прекрасен этот мир» 

Проектная деятельность 
1 1  

Интеллектуальное направление  «Умничка» 1 1  
Физкультурно-оздоровительное  Корригирующая гимнастика    1 
Духовно - нравственное «Москва – город в котором я 

живу» 
  1 

Предельно допустимая аудиторная 
нагрузка 

 23 23 23 

Максимально рекомендуемый объем 
домашних заданий 

 1,5 1,5 2 

 


